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Servizio di Endoscopia Digestiva 
Diagnostica e Terapeutica 

 

Istituto Clinico Mater Domini Casa di Cura Privata S.p.A. - via Gerenzano, 2 – 21053 Castellanza (VA) - Tel. 0331 476.111 (centralino) – Fax 0331 476.204 

Gentile paziente, 

il giorno dell’esame dovrà presentarsi almeno un’ora prima dell’orario di prenotazione presso gli sportelli: 

□ ACCETTAZIONE SSN              □ ACCETTAZIONE SOLVENTI 

e dovrà munirsi dell’apposito numero per poter effettuare la registrazione. 

MODALITA’ di PREPARAZIONE 

 sospendere l’assunzione di farmaci antiaggreganti ed anticoagulanti nei cinque giorni 

precedenti l’esame, esclusa l’Aspirina (consultare il Medico Curante per un’eventuale terapia 

sostitutiva) 

 per i pazienti con appuntamento al mattino: rimanere a digiuno dalle ore 22.00 del giorno 

precedente 

 per i pazienti con appuntamento al pomeriggio dopo le ore 14,00: il giorno dell’esame fare 

una colazione alle 7 del mattino con the zuccherato dopo di che rimanere a DIGIUNO fino al 

momento dell’esecuzione dell’esame  

 

NOTA BENE: 

I pazienti diabetici dovranno considerare, qualora facciano uso di insulina o di antidiabetici orali, il ridotto 

apporto calorico nel giorno precedente l’esame ed adeguare l’assunzione di detti farmaci. 
 

Le pazienti dovranno presentarsi all’esame senza smalto sulle unghie al fine di consentire un corretto 

rilevamento dei parametri vitali. 
 

___________________________________◊____________________________________ 

ATTENZIONE! 

È necessario che il paziente venga accompagnato da persona in grado di guidare  

in quanto il tipo di sedazione utilizzata per questa tipologia di esame rende rischiosa  
la conduzione di veicoli per almeno 12 ore;  

Qualora il paziente non venisse accompagnato, a discrezione del Medico Endoscopista,  
l’esame verrà eseguito senza sedazione oppure non verrà eseguito. 

Qualora il paziente fosse impossibilitato a sottoporsi all’esame è tenuto a darne comunicazione 

almeno 48 ore prima della data prevista al seguente numero telefonico: 0331 476210. 

___________________________________◊____________________________________ 


