
 
 

 

Unità Operativa di Urologia 
 

 

NORME DI PREPARAZIONE 

 
UROFLUSSOMETRIA 

 
 

 
 

IL PAZIENTE È INVITATO AD ATTENERSI SCRUPOLOSAMENTE ALLE NORME RIPORTATE 

 
 

PREPARAZIONE: 

IL GIORNO DELL'ESAME SI CONSIGLIA DI URINARE  DUE ORE PRIMA DELL'ESAME E BERE MEZZO 
LITRO D'ACQUA, TRATTENDENDO POI LE URINE. 

QUALORA, PRIMA DELL'ESAME, LO STIMOLO A URINARE DIVENTASSE TROPPO FORTE, 
CONTATTARE IL PERSONALE INFERMIERISTICO CHE LO SEGNALERA' AL MEDICO. 

NON SERVE IL DIGIUNO. 

PORTARE EVENTUALI ESAMI PRECEDENTI ANCHE SE ESEGUITI IN ALTRA SEDE, LETTERE DI 
DIMISSIONE DOPO RICOVERI ED ELENCO FARMACI ASSUNTI. 

 

 


