
 
 

 

Unità Operativa di Laboratorio 
 

 

NORME DI PREPARAZIONE 

 
URINOCOLTURA INCL.EV.IDENT. E ANTIBIOGRAMMA 

 
 
 
 

IL PAZIENTE È INVITATO AD ATTENERSI SCRUPOLOSAMENTE ALLE NORME RIPORTATE 

 
 

 

SEGUIRE LA PREPARAZIONE SOTTO SPECIFICATA 
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PROCEDURA DI RACCOLTA URINE PER URINOCOLTURA 
 

Raccolta delle urine in contenitore sterile: UOMINI 

• raccogliere le prime urine del mattino, prima della raccolta, lavarsi 
accuratamente le mani, retrarre il prepuzio e lavare accuratamente il 
glande 

• iniziare ad urinare scartando il primo getto 

• raccogliere le urine successive nel contenitore sterile, facendo 
attenzione ad aprirlo solo all’ultimo momento e ad evitare di toccare 
con le dita o con gli indumenti l’interno del barattolo ed il lato inferiore 
del coperchio; avvitare accuratamente il coperchio del contenitore e 
consegnarlo il prima possibile, compatibilmente con gli orari di 
apertura del Centro Prelievi e previa registrazione 

 

Raccolta delle urine in contenitore sterile: DONNE 

• raccogliere le prime urine del mattino, prima della raccolta, lavarsi 
accuratamente le mani, lavare accuratamente la vulva e la superficie 
interna di grandi e piccole labbra 

• divaricare con le dita le grandi labbra ed iniziare ad urinare scartando 
il primo getto 

• raccogliere le urine successive nel contenitore sterile, facendo 
attenzione ad aprirlo solo all’ultimo momento e ad evitare di toccare 
con le dita o con gli indumenti l’interno del barattolo ed il lato inferiore 
del coperchio; avvitare accuratamente il coperchio del contenitore e 
consegnarlo il prima possibile, compatibilmente con gli orari di 
apertura del Centro Prelievi e previa registrazione 
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