HUMANITAS

Unita Operativa di Laboratorio

NORME DI PREPARAZIONE

BREATH TEST PER HELYCOBACTER PYLORI (UREA C13)

IL PAZIENTE E INVITATO AD ATTENERSI SCRUPOLOSAMENTE ALLE NORME RIPORTATE

SEGUIRE LA PREPARAZIONE SPECIFICA ALL'ESAME QUI DI SEGUITO RIPORTATA
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Servizio di Laboratorio Analisi

MODALITA' di PREPARAZIONE

A COSA SERVE
Il test e indicato per valutare la presenza dell’Helicobacter Pylori (HP) a livello gastrico.

AVVERTENZE
Per garantire una adeguata accuratezza del test € indispensabile seguire le istruzioni sotto elencate:

Nelle ultime 4 settimane non devono essere stati assunti:
v Antibiotici;
v' Inibitori della pompa protonica (gastroprotettori - PPI, es. pantoprazolo, esomeprazolo,
lansoprazolo, omeprazolo).

PREPARAZIONE ALL'ESAME

v A partire da 2 ore prima dell’'esame si puo bere solo acqua minerale non gasata
v Astenersi da alcool almeno dalla sera prima
v Se fumatore, astenersi dal fumo almeno dalla sera prima

FARMACO UTILIZZATO
EXPIROBACTER 100 mg compressa solubile

COME FUNZIONA
Il test prevede una somministrazione unica di una compressa di 100 mg di 13C-Urea, per via orale,
disciolta in una soluzione nella quale & stata appena disciolta una bustina da 1,4 g di acido citrico.

Durante I'esecuzione dell'esame non possono essere consumati cibi e fumare.
Si potra riprendere I'alimentazione e le normali attivita al termine dell’esame.
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ATTENZIONE!
In caso di preparazione non scrupolosamente eseguita, il personale sanitario
si riservera di decidere sull'esecuzione o meno dello stesso.
Qualora il paziente fosse impossibilitato a sottoporsi all’'esame & tenuto a darne comunicazione
almeno 48 ore prima della data prevista al seguente numero telefonico: 0331 476210.
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