
 
 

 

Unità Operativa di Ginecologia 
 

 

NORME DI PREPARAZIONE 

 
PK VISITA GINECOLOGICA CTR + PAP TEST 

 
 

IL PAZIENTE È INVITATO AD ATTENERSI SCRUPOLOSAMENTE ALLE NORME RIPORTATE 

 
 

PREPARAZIONE VALIDA PER LE PAZIENTI CHE NON HANNO MAI AVUTO RAPPORTI SESSUALI: 

ASTENERSI DALL'URINARE DA ALMENO 2 ORE PRIMA DELL'INDAGINE, OPPURE TERMINARE 
L'ASSUNZIONE DI CIRCA 1 LITRO DI LIQUIDI UN'ORA PRIMA. 

 

PER LA BUONA RIUSCITA DELL'ESAME SI CONSIGLIA DI: 

EVITARE, dalla sera precedente l'esame, lavande vaginali e l'introduzione in vagina di prodotti per l'igiene 
intima; 

ASTENERSI dai rapporti; 

EVITARE, nelle 48 h prima l'esame, l'esecuzione di ecografia transvaginale; 

SOSPENDERE l'applicazione di Farmaci locali e terapie antibiotiche per vie generali almeno 5 giorni prima 
dell'esecuzione dell'esame. 

L'esame NON può essere EFFETTUATO nel periodo mestruale. 

 

 


