HUMANITAS

Unita Operativa di Ecografia

NORME DI PREPARAZIONE

PK ECOGRAFIA TOTAL BODY

IL PAZIENTE E INVITATO AD ATTENERSI SCRUPOLOSAMENTE ALLE NORME RIPORTATE

1. IL GIORNO CHE PRECEDE L’ESAME SEGUIRE UNA DIETA LEGGERA

2. INIZIARE IL DIGIUNO ALMENO 6 ORE PRIMA DELL’ESAME, MEGLIO SE 8 ORE PRIMA. NON E
NECESSARIO SOSPENDERE EVENTUALI TERAPIE PER OS (VIA ORALE)

3. UESAME RICHIEDE CHE LA VESCICA SIA MODERATAMENTE DISTESA, PERTANTO E
CONSIGLIABILE URINARE 2-3 ORE PRIMA DELL’'ESAME E, IMMEDIATAMENTE DOPO, IDRATARSI
CON AL MASSIMO CON DUE BICCHIERI DI ACQUA NATURALE O %2 BOTTIGLIA DA 500 ML

4. PORTARE CON SE UNA BOTTIGLIETTA D’ACQUA PER EVENTUALE NECESSITA PER L’'ESAME DI
ASSUMERE LIQUIDO.

5. PORTARE | REFERTI DI EE, ESAME FECI, ESAMI RADIOLOGICI E ENDOSCOPICI (EGDS,
COLONSCOPIA ETC) E REFERTO VISITA GASTROENTEROLOGICA SE ESEGUITI.



